
國立新竹高商學生自主學習過程省思心得表 

姓名 王盈媜 班級/座號   銷二甲 班 12 號 

計畫名稱 多益700分 

期間 自110年2月25日至110年6月11日，共4週 

現況(心得/成果/問題等等) 

在這4周我總共背了120個單字，測驗了1次多益模擬試題，第一次做測驗成績慘不忍睹，但

都是在單字的部分錯的比較多，要多加強單字。 

未來(待辦事項或/待解決問題等等) 

加強單字部分，把成績拉上去。 

指導老師 

國立新竹高商學生自主學習過程省思心得表 

姓名 王盈媜 班級/座號   銷二甲 班 12 號 

計畫名稱 多益700分 

期間 自110年4月8日至110年4月29日，共4週 

現況(心得/成果/問題等等) 

在這4周我背了100多個單字，跟上次背的單字累計下來有200多個，也測驗了1次多益模擬試

題，比第一次做的成績進步了一點，但也都是在單字的部分錯的比較多，要多加強單字。 

未來(待辦事項或/待解決問題等等) 

加強單字部分，把成績拉上去。 

指導老師 

 



國立新竹高商學生自主學習過程省思心得表 

姓名 王盈媜 班級/座號   銷二甲 班 12 號 

計畫名稱 多益700分 

期間 自110年4月日至110年4月29日，共4週 

現況(心得/成果/問題等等) 

在這4周我背了100多個單字，跟上次背的單字累計下來300多個，也測驗了1次多益模擬試

題，比之前做的成績退步了一點，這次也都是在單字的部分錯的比較多，克漏字也是，要多

加強單字跟文法。 

未來(待辦事項或/待解決問題等等) 

加強單字及文法部分，把成績拉上去。 

指導老師因為疫情的原因在家自主學習，彈性課程都在上課，所以我另外找時間背單字，

雖然沒有被很多，但是也有在進步，也是因為疫情，所以多益考試也取消了，只能等之後再

去考。 

國立新竹高商學生自主學習過程省思心得表 

姓名 王盈媜 班級/座號   銷二甲 班 12 號 

計畫名稱 多益700分 

期間 自110年4月日至110年4月29日，共4週 

現況(心得/成果/問題等等) 

因為疫情的原因在家自主學習，彈性課程都在上課，所以我另外找時間背單字，雖然沒有被

很多，但是也有在進步，也是因為疫情，所以多益考試也取消了，只能等之後再去考。 

未來(待辦事項或/待解決問題等等) 

加強單字及文法部分，把成績拉上去。 

指導老師 



 


